
Leningen oversluiten
Het oversluitonderzoek

Geldshop, onafhankelijk adviseur en bemiddelaar in consumptief krediet, heeft in het eerste kwartaal 
van 2017 onderzoek gedaan naar leningen voor het oversluiten van één of meer bestaande leningen 
(hierna: ’oversluitleningen’). Bij oversluitleningen gaat het om het samenvoegen van de saldi van een 
lening, creditcardschuld, roodstand en of webwinkel krediet. Al deze leningen worden samengevoegd 
in één nieuwe lening. 

Het onderzoek, waarbij 96.048 -via Geldshop bemiddelde- oversluitleningen uit 2014, 2015 en 2016 
werden geanalyseerd, bracht een aantal opmerkelijke bevindingen naar boven. De meest opvallende 
zaken worden in dit rapport weergegeven.
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nGrip op financiële zaken

Aantal oversluitleningen is met 28,9% gestegen ten opzichte van 2015
Het oversluiten van leningen was vorig jaar aanzienlijk populairder dan de jaren ervoor. Ten opzichte van 
2015 steeg het aantal oversluitleningen het afgelopen jaar met 28,9%. 

Het gemiddelde leenbedrag bij het oversluiten van leningen daalde afgelopen jaar  wel met 8,3%. 
Nederlanders leenden in 2016 gemiddeld €26.347 voor het oversluiten van één of meerdere lopende 
leningen. In 2015 was het gemiddelde leenbedrag voor het oversluiten van leningen nog €28.733, en in 
2014 leende men gemiddeld €28.820

Nederlanders sluiten lening vooral over in de maanden juni en juli
In juni en juli wordt het vaakst geleend voor het oversluiten van leningen. In juni stijgt het aantal 
oversluitleningen (ten opzichte van andere maanden) met 36,1%. Juli laat de sterkste stijging zien (40,1%).

Gebaseerd op alle oversluitleningen die in 2014, 2015 en 2016 werden verstrekt, kan een gemiddelde 
jaartrend zichtbaar worden gemaakt.

Aantal oversluitleningen
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In januari is het leenbedrag voor oversluitingleningen het hoogst
Nederlanders lenen beduidend meer in januari (€34.295) en februari (€31.572). In december wordt 
daarentegen het minst geleend voor het oversluiten van leningen (€24,685).

Gebaseerd op alle oversluitleningen en bijbehorende leenbedragen die in 2014, 2015 en 2016 werden 
verstrekt, kan een gemiddelde jaartrend zichtbaar worden gemaakt.
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Sterke provinciale verschillen
Op provinciaal niveau zijn er grote verschillen met betrekking tot het leenbedrag voor het oversluiten 
van leningen. Ook bestaan er grote provinciale verschillen in aantallen oversluitleningen die worden 
aangegaan.

Friezen lenen het meest voor oversluiten van leningen, Drenthenaren 
het minst
In Friesland werd afgelopen jaar gemiddeld het hoogste bedrag geleend voor het oversluiten van 
leningen (€38.740). Drenthe was in 2016 de provincie met het laagste gemiddelde leenbedrag. 
Drenthenaren leenden afgelopen jaar gemiddeld €22.211 voor het oversluiten van een lening.

€ 22.211Het laagste gemiddelde
leenbedrag voor oversluiten

DrentheFriesland

Het hoogste gemiddelde
leenbedrag voor oversluiten € 38.740

2014 2015 verschil 2016 verschil

Drenthe € 29.624 € 27.820 - 6,10 % € 22.211 - 20,16 %

Flevoland € 29.615 € 32.158 + 8,60 % € 25.879 - 19,53 %

Friesland € 27.249 € 26.472 - 2,90 % € 38.740 + 46,34 %

Gelderland € 25.106 € 26.916 + 7,20 % € 24.001 - 10,83 %

Groningen € 24.488 € 26.651 + 8,80 % € 24.380 - 8,52 %

Limburg € 23.159 € 27.362 + 18.10 % € 24.375 - 10,92 %

Noord-Brabant € 27.258 € 27.242 - 0,10 % € 27.358 + 0,43 %

Noord-Holland € 28.327 € 29.185 + 3,00 % € 29.543 + 1,23 %

Overijssel € 29.264 € 27.226 - 7,00 % € 23.192 - 14,82 %

Utrecht € 26.944 € 27.019 + 0,30 % € 24.462 - 9,46 %

Zeeland € 26.093 € 28.451 + 9,00 % € 24.377 - 14,32 %

Zuid-Holland € 34.450 € 31.164 - 9,50 % € 25.969 - 16,67 %
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Leenbedrag Friesland met 46% gestegen
Het is opvallend dat Friesland de provincie is met het hoogste gemiddelde leenbedrag. In 2015 was 
Friesland namelijk juist de provincie met het laagste gemiddelde leenbedrag voor het oversluiten 
van leningen. In 2015 leenden Friezen gemiddeld €26,472. Vorig jaar is het gemiddelde leenbedrag in 
Friesland hiermee met ruim 46% toegenomen. Ook in Noord-Brabant en Noord-Holland is (ten opzichte 
van 2015) sprake van een stijging van het leenbedrag voor oversluitingen.

Alle overige provincies laten juist een daling zien in het leenbedrag voor een oversluiting. Het gemiddelde 
leenbedrag voor oversluitingen (op provinciaal niveau) daalde in 2016 het sterkst in Drenthe (ruim 20%).

Sterkste stijging aantal oversluitleningen in Noord-Brabant met 42,7%

Laagste stijging aantal
oversluitleningen

UtrechtNoord-Brabant

Hoogste stijging aantal
oversluitleningen

42,7%+ 16,5%+

Ten opzichte van 2015 is het aantal oversluitleningen 
in 2016 gestegen in iedere provincie. De sterkste 
stijging is te zien in Noord-Brabant, waar het aantal 
oversluitleningen vorig jaar toenam met 42,7%. Ook 
in Zeeland (+39,3%) en Gelderland (+38,6%) werden 
veel meer oversluitleningen afgesloten. 
In Utrecht steeg het aantal oversluitleningen het 
minst hard. Hier was sprake van een stijging van 
16,5%.

Provincie Wijzigingen
oversluitleningen 
2016 t.o.v. 2015

Drenthe + 26,7 %

Flevoland + 26,7 %

Friesland + 21,9 %

Gelderland + 38,6 %

Groningen + 17,5 %

Limburg + 33,2 %

Noord-Brabant + 42,7 %

Noord-Holland + 23,2 %

Overijssel + 23,6 %

Utrecht + 16,5 %

Zeeland + 39,3 %

Zuid-Holland + 30,4 %
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50-plussers hebben met 49,4% het grootste aandeel in 
oversluitleningen
Per leeftijdscategorie zijn er grote verschillen zichtbaar in 
de hoogte van het leenbedrag voor de oversluitleningen. 

49,4% van alle oversluitleningen werd in 2016 afgesloten 
door 50-plussers. Ook in 2015 en 2014 werd het 
grootste deel van de oversluitleningen aangegaan door 
50-plussers (50,3% en respectievelijk 55,3%). 

Naast het aandeel in het aantal oversluitleningen, 
zijn 50-plussers ook koploper wat betreft het bedrag 
dat   wordt geleend voor het oversluiten van leningen. 
50-plussers (in de leeftijdsgroep 51 - 64 jaar) leenden 
afgelopen jaar gemiddeld €30.342.

18 - 30 jr

gem. € 11.925

kleinste aandeel
oversluitleningen

gem. € 30.342

grootste aandeel
oversluitleningen

49,4% 4,2%

51 - 64 jr

Jongvolwassenen hebben met 4,2% het laagste aandeel in 
oversluitleningen
Het kleinste aantal oversluitleningen werd vorig jaar 
aangegaan door mensen van 18 - 30 jaar oud (4,2% van 
de oversluitleningen). Ook in 2015 (2,7%) en 2014 (1,0%) 
had deze leeftijdsgroep het laagste aandeel in het 
aantal oversluitleningen.

Het gemiddelde leenbedrag bij deze groep 
jongvolwassenen (18 - 30) bedroeg in 2016 gemiddeld 
€11.925. Dit is het laagste gemiddelde leenbedrag van 
alle leeftijdsgroepen.

18 - 30 jr

gem. € 11.925

kleinste aandeel
oversluitleningen

gem. € 30.342

grootste aandeel
oversluitleningen

49,4% 4,2%

51 - 64 jr
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Aantal oversluitleningen per leeftijdscategorie per jaar

Leeftijdscategorie 2014 2015 2016

18 - 30 1 % 2,7 % 4,2 %

31 - 40 13,8 % 14,9 % 17,6 %

41 - 50 29,9 % 32,2 % 28,8 %

51 - 64 48,4 % 44,3 % 41,4 %

65 + 7 % 6 % 8 %

Gem. leendrag per leeftijdscategorie per jaar
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Leeftijdscategorie 2014 2015 2016

18 - 30 € 14.262 € 13.978 € 11.925

31 - 40 € 22.492 € 23.115 € 20.643

41 - 50 € 31.695 € 30.216 € 28.054

51 - 64 € 29.791 € 31.331 € 30.342

65 + € 24.316 € 22.241 € 19.655
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450 locked up leningen tóch overgesloten
Veel mensen zitten helaas nog steeds ‘locked up’ in hun lening. Zij kunnen hun huidige lening(en) niet 
meer oversluiten naar een lening met gunstiger voorwaarden. Dit heeft te maken met verscherping 
van leennormen en het feit dat er weinig is afgelost. Steeds vaker brengt Geldshop locked up klanten 
in kaart, om vervolgens samen te zoeken naar een passende oplossing. Mensen die gevangen zitten 
in hun lening, komen in de praktijk namelijk niet van een locked up status af wanneer zij zelfstandig 
op zoek gaan naar een oplossing. Geldshop heeft afgelopen jaar intensief contact gehad met veel van 
deze klanten. 

Geldshop heeft 20% van de thans benaderde klanten, in overleg met de betreffende kredietverstrekker, 
weten te helpen met oversluiten naar een nieuwe overeenkomst met betere voorwaarden.

Over het oversluiten van een of meer lopende leningen
Voor veel mensen met lopende leningen (persoonlijke lening of doorlopend krediet, roodstand, 
creditcardschuld en of webwinkel krediet), is het in veel gevallen handig om de lopende leningen over te 
sluiten tot één lening met één maandbedrag. Op deze manier kan veel geld bespaard worden. Daarnaast 
biedt het oversluiten van leningen ook andere voordelen. Zo is het handiger om overzicht te houden op 
inkomsten en uitgaven. Op deze manier wordt het voor de lener makkelijker om de financiële situatie 
in te schatten. Meer informatie en rekenvoorbeelden zijn te vinden op de onderzoekspagina lening 
oversluiten van Geldshop.
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